
Пояснительная записка к школьному учебному плану 

среднего общего образования 

МАОУ «Гимназия № 100 г. Челябинска» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план, реализующий образовательную программу среднего общего 

образования (далее - учебный план), составлен в соответствии с Федеральным 

учебным планом образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, обеспечивает реализацию требований 

ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах МАОУ «Гимназия № 100 

г. Челябинска» составляет 34 учебных недели. Продолжительность учебной 

недели: пятидневная учебная неделя. 

В 2024-2025 учебном году в гимназии реализуются 2 профиля обучения: 

технологический и социально-экономический. 

При формировании сетки учебного плана для 10а и 11а классов за основу 

был взят учебный план технологического профиля (с углубленным изучением 

математики и информатики)  (вариант 2) федерального учебного плана. 

При формировании сетки учебного плана для 10б и 11б классов за основу 

был взят учебный план социально-экономического профиля (с углубленным 

изучением математики и обществознания)  (вариант 1) федерального учебного 

плана. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 



реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В обязательной части учебного плана представлены все предметы 

обязательных предметных областей. Предметная область «Русский язык и 

литература» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература»; 

предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык»; предметная область «Математика и информатика» 

представлена учебными предметами «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика»; предметная 

область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами 

«История», «Обществознание», «География»; предметная область 

«Естественнонаучные предметы» представлена учебными предметами «Физика», 

«Химия», «Биология»; предметная область «Физическая культура» представлена 

учебным предметом «Физическая культура», предметная область «Основы 

безопасности и защиты Родины» представлена учебным предметом «Основы 

безопасности и защиты Родины». Все учебные предметы реализуются в полном 

объеме в соответствии с федеральным учебным планом. 

В учебном плане предусмотрен 1 час на выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. 

В 10а и 11а классах технологического профиля на углубленном уровне 

изучаются предметы «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «Информатика». 

В 10б и 11б классах социально-экономического профиля на углубленном 

уровне изучаются предметы «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Обществознание». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, 

использовано на введение специально разработанных учебных курсов, 



обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. 

В соответствии с социальным заказом часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, в 10-11 классах усилена элективными 

курсами, направленными на увеличение познавательного интереса обучающихся, 

расширение их кругозора, а также расширения и углубления знаний в рамках 

выбранного профиля.  

Элективный курс «Информационные технологии» введен во всех 10 и 11 

классах в объеме 1 часа в неделю (2 часа за весь период обучения на уровне 

среднего общего образования). Он является завершающим этапом непрерывной 

подготовки обучающихся в области информационно-коммуникационных 

технологий, формирует опыт постоянного применения данных технологий, даёт 

теоретическое осмысление, интерпретацию и обобщение этого опыта. 

Элективный курс «Финансовая грамотность» введен в 10б и 11б классе в 

объеме 1 часа в неделю как усиление углубленной подготовки социально-

экономического профиля. Курс направлен на формирование финансовой 

грамотности у учащихся, предполагающей освоение знаний устройства основных 

финансовых институтов, формирование умения эффективно решать финансовые 

задачи. 

В 11а и 11б классах введен элективный курс «Сочинение как основной жанр 

письменных работ учащихся» (1 час в неделю), направленный на 

совершенствование общего языкового развития и коммуникативной культуры 

учащихся. 

Таким образом, учебный план в полном объеме реализует учебные 

предметы, рекомендованные к изучению в рамках реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования и удовлетворяет 

запросы всех участников образовательных отношений. 

Освоение образовательных программ среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся по всем учебным 

предметам учебного плана. Промежуточная аттестация проводится по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года. 



Промежуточная аттестация обучающихся 10 классов проводится по 

результатам текущего контроля успеваемости обучающегося по итогам 

триместров с учетом отметки, полученной обучающимся на итоговой 

контрольной работе. Отметка за промежуточную аттестацию выводится как 

среднее арифметическое, округленное по законам математики до целого числа. 

Промежуточная аттестация обучающихся 11 классов проводится по 

результатам текущего контроля успеваемости обучающегося по итогам 

триместров. Отметка за промежуточную аттестацию выводится как среднее 

арифметическое, округленное по законам математики до целого числа. 

Итоговая контрольная работа, являющаяся неотъемлемой частью 

промежуточной аттестации, может быть проведена в различных формах: 

 письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов (заданий), а именно – стандартизированная контрольная работа, 

комплексная контрольная работа, тестовая работа, практическая работа, диктант, 

сочинение, изложение, реферат; 

 устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты,  беседы, собеседования; 

 комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм 

проверок; 

 защита проекта; 

 выполнение нормативов по предмету физическая культура. 

Форма итоговой контрольной работы определяется исходя из специфики 

преподаваемого предмета, целей и задач образовательной организации и 

ежегодно утверждается приказом директора, доводится до сведения всех 

участников образовательных отношений. 



Учебный план технологического профиля 

 (с углубленным изучением математики и информатики) 

(5-дневная неделя) 

Предметная область  Учебные предметы Уровень  Количество 

часов 

Всего за 

10-11 класс 

10а 11а 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык Английский язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика  У 4 4 8 

Естественно-научные 

науки 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины Б 1 
 

1 2 

 Индивидуальный 

проект 
 1 

 
 

Итого  33 32 65 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Элективные курсы: 

   

 

«Информационные технологии»  1 1 2 

«Сочинение как основной жанр письменных 

работ учащихся» 

  1 
1 

Итого  1 2 3 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34  

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 2312 2312 

 

 

 

 

 



Учебный план технологического профиля 

 (с углубленным изучением математики и информатики) 

(годовой) 

Предметная область  Учебные предметы Уровень  Количество 

часов 

Всего за 

10-11 класс 

10а 11а 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранный язык Английский язык Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 
У 34 34 68 

Информатика  У 136 136 272 

Естественно-научные 

науки 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественные науки История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности 

и защиты Родины Б 34 34 68 

 Индивидуальный 

проект 
 34 

 
 

Итого  1122 1088 1946 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Элективные курсы: 

   

 

«Информационные технологии»  34 34 68 

«Сочинение как основной жанр письменных 

работ учащихся» 

  34 
34 

Итого  34 68 102 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34  

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 2312 2312 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план социально-экономического профиля 

 (с углубленным изучением математики и обществознания) 

(5-дневная неделя) 

Предметная область  Учебные предметы Уровень  Количество 

часов 

Всего за 

10-11 класс 

10б 11б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык Английский язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

науки 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины Б 1 
 

1 2 

 Индивидуальный 

проект 
 1 

0 
1 

Итого  32 31 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Элективные курсы: 

 

   

«Информационные технологии»  1 1 2 

«Сочинение как основной жанр письменных 

работ учащихся» 

 
 1 1 

«Финансовая грамотность»  1 1 2 

Итого  2 3 5 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 2312 

 



Учебный план социально-экономического профиля 

 (с углубленным изучением математики и обществознания) 

(5-дневная неделя) 

Предметная область  Учебные предметы Уровень  Количество 

часов 

Всего за 

10-11 класс 

10б 11б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранный язык Английский язык Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 
У 34 34 68 

Информатика  Б 34 34 68 

Естественно-научные 

науки 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественные науки История Б 68 68 136 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности 

и защиты Родины Б 34 34 68 

 Индивидуальный 

проект 
 34 

0 
34 

Итого  1088 1054 2142  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Элективные курсы: 

 

   

«Информационные технологии»  34 34 68 

«Сочинение как основной жанр письменных 

работ учащихся» 

 
 34 34 

«Финансовая грамотность»  34 34 68 

Итого   68 102 170 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 2312 

 


